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Opis zakladanych efektow ksztalcenia

»

Poziom ksztalcenia:  studia drugiego stopnia
Tytul zawodowy: magister
Profil ksztalcenia: ogolnoakademicki
Obszary ksztalcenia wraz z odniesieniem do dziedzin nauki i dyscyplin naukowych:

o nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych — nauki rolnicze — technologia zywnosci

i Zywienia
o nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej — nauki o zdrowiu
Forma studiéow: stacjonarne / niestacjonarne

Symbol Poziomu Polskiej Ramy Kwalifikacji: P7S

Efekty ksztalcenia
Symbol efektu dla :
programu Opis efektu ksztatcenia
ksztalcenia

innowacyjne Kprocesy, trendy rozwojowe i kierunki badan naukowyéh, a takze ma
wiedze o wspdlczesnych technikach oraz metodach badawczych, diagnostycznych i

Dz_woi analitycznych stosowanych w zakresie przetworstwa zywno$ci oraz zywienia czlowieka
i dietetyki, w tym dotyczacych analiz demograficznych i epidemiologii Zywieniowej
naukowe podstawy ksztattowania diety i jej wplywu na zdrowie czlowieka oraz

D2 W02 identyfikuje zywno$¢ jako #rédio sktadnikéw odzywczych i bioaktywnych, Ktore

mozna modyfikowaé w celu otrzymania okreslonej charakterystyki i funkcjonalnoéci
Ma poglebiong wiedze z zakresu zywienia czlowieka

funkcjonowanie organizmu czlowieka, zna fizjologie ukladow: pokarmowego,
oddechowego, krazenia, nerwowego i gruczoléw wydzielania wewnegtrznego oraz
D2 W03 przebieg procesu trawienia, wchianiania i metabolizmu skiadnikéw pokarmowych
Rozumie mechanizmy ksztattujgce odpornosé organizmu czlowicka; zna i rozumie
pojecia odpomos¢ wrodzona, nabyta, humoralna, komérkowa

ryzyko zdrowotne zwiazane z fizycznym, chemicznym i mikrobiologicznym

D2 W04 g o e ; - .
- zanieczyszezeniem zywnodci i Srodowiska oraz zna metody zmniejszania tego ryzyka

Zznaczenie krajowych i mi¢dzynarodowych regulacji dotyczacych produkeji,

D2 W05 2 iy Lo .
- przechowywania i dystrybucji zywnodci oraz zywienia cztowieka

determinanty zachowania czlowicka, przyczyny zaburzen jego osobowosci oraz
psychologiczne uwarunkowania zaburzen odzywiania Zna objawy 1 przyczyny
zaburzen 1 zmian chorobowych wynikajace ze zlego sposobu Zywienia i/lub stanu
odzywienia Rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wplyw modeli zachowan
prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych na stan zdrowotny jednostki Rozumie
znaczenie pomocy psychologicznej w leczeniu pacjentow

D2_W06

zasady przygotowania i prezentowania pracy naukowej Zna zaawansowane metody
D2 W07 statystyczne w  zakresie planowania 1 optymalizacji eksperymentow oraz
opracowywania wynikow badan

D2 W08 zasady zarzadzania i funkcje marketingu Rozumie marketingowa koncepcj¢ produktu




D2 W09

cele oraz metody edukacji zywieniowe] Ma szczegdlowsg wiedze na temat
patofizjologii, postgpowania dietetycznego w wybranych schorzeniach, Zzywienia
klinicznego, zywienia zbiorowego i zdrowia publicznego

D2 U0I

'. poz'y'skaé potriébhe ihformécje naukowe z literatury, baz danych oraz innych Zrédet,

dokonad ich interpretacji, opracowac ich syntetyczng analize z poprawna dokumentacja
Wykazuje umiejetnodé precyzyjnego, zwigztego i wiasciwego poroznmiewania sie z
réinymi podmiotami w formie werbalnej, pisemnej i graficznej w $rodowisku
zawodowym i innych §rodowiskach, takze w jezyku obcym na poziomie B2+

D2_U02

stosowad zaawansowane techniki i narzedzia badawcze, analizowad i krytycznie oceni¢
rézne rozwigzania techniczne i technologiczne oraz oceni¢ i stosowaé w praktyce
gléwne akty prawne dotyczace przetworstwa Zywnodel 1 zywienia czlowieka

D2_U03

zastosowad podstawowe technologie informatyczne w zakresie pozyskiwania i
przetwarzania informacji oraz zastosowa¢ podstawowe 1 zaawansowane metody
statystyczne w zidkresie planowania i optymalizacji eksperymentdw oraz opracowania
wynikéw badan naukowych

D2_U04

samodzielnie zaplanowa¢ 1 wykona¢ okre$lone zadania badawcze w zakresie nauki o
zywnosci 1 zywienia czlowieka zdrowego 1 chorego Dokonuje samodzielnej,
wszechstronnej analizy zjawisk wplywajacych na produkcje, jakosé zywnosci, zdrowie
ludzi, stan $rodowiska naturalnego i zasobdéw naturalnych oraz dokonuje wyboru i
modyfikacji dziatan (w tym technik i technologii) majacych na celu poprawe jakosci
zycia czlowieka Przedstawia w formie pisemnej i/lub ustnej opracowanie na temat
badanego problemu

D2_U05

wykorzystaé, przeanalizowad 1 zinterpretowac¢ wyniki zaawansowanych pomiarow
stosowanych w ocenie sposobu Zywienia i/lub stanu odzywienia

D2_U06

zaprezentowac zasady racjonalnego zywienia 1 wyjasnic wplyw sposobu zywienia na
zdrowie cziowieka Wskazuje dzialania korygujace i profilaktyczne w tym zakresie

D2 U07

zidentyfikowaé bledy zywieniowe (uwarunkowane réwniez kulturowo, religijnie i
etycznie), sformulowaé plan dzialania korygujacy sposéb zywienia oraz dzialania
profilaktyczne Dobiera metody edukacji zdrowotnej i Zywieniowe]

D2 K01

$ledzenia i przyswajania nowosci w nauce o zywnodci I zywieniu w celu uzupeiniania
specjalistycznej wiedzy z zakresu Zywienia czlowieka i dietetyki

D2 K02

Swiadomej odpowiedzialnodci za poufnosdé niektorych dziatan, szczegdlnie dotyczgcych
ujawniania wynikéw badan naukowych, prac rozwojowych, danych osobowych i
danych o stanie zdrowia pacjenta Potrafi wybra¢ priorytety sluzgce realizacji
okreslonych celow i/lub zadan

D2 K03

uczestniczenia w pracach naukowych z zakresu zywienia czlowieka, dietetyki oraz
badania jakosci zywnosci Jest §wiadomy odpowiedzialnosci za ksztaltowanie i stan
$rodowiska naturalnego

D2_K04

$wiadomej oceny poziomu swojej wiedzy i umiejgtnoéci oraz rozumie potrzebe
ciaglego doksztatcania sie i podejmowania dzialaf zwigkszajacych aktywnosé
zawodowa i spoleczng Srodowiska, w kitérym Zyje i pracuje

D2_K05

$wiadomego uznania znaczenia zawodowej 1 etycznej odpowiedzialnosci za wilasciwe
planowanie zywienia réznych grup ludnoéci Przygotowuje i przekazuje spoleczefistwu
informacje o zasadach prawidlowego zywienia

D2_K06

myslenia i dziatania w sposéb przedsigbiorczy




